CLUB ADOS
TICKETS SPORTSET LOISIRS

Vacances d’hiver 2023

J LA
atout
jeunes

EN PAYS FLECHOIS

Service Action jeunesse et prévention
Espace Gambetta, 48 boulevard Gambetta, 72200 La Fléche
02 43 45 68 55 » www.paysflechois.fr



Vacances d’hiver

matin - 10h-12h

O Atelier cuisine Galette frangipane

La Fleche - Espace Gambetta

O Escalade

La Fleche - Complexe Monnerie )

O Jeux de lutte )
Bozouges s/ le Loir - Salle des fates

O Balle aux prisonniers / Balle
américaine
La Fleche - Gymnase Petit-Versailles

aprés-midi - 14h-16h

O Basket-ball

La Fleche - Gymnase du Quebec
O Musculation

La Fleche - AS. Bellegarde

O Roller / Trottinette

La Fleche - Aire couverte Montreal

O Badminton
La Fleche - Gymnase Petit-Versailles

O Boule de fort

La Fleche - Societe 'Amitie

O Gymnastique / Trampoline
La Fleche - Gymnase Petit-Versailles

O Tchoukball / Bumball

O Equitation (13h30 - 15h30)
La Chapelle d’Aligné - Atoucrin

O Danse

La Fleche - Gymnase Petit-Versailles

Lundi
20 Feu

Vacances d’hiver

matin - 10h-12h

O Atelier cuisine « Browkie »
La Fleche - Espace Gampetta
O Badminton

La Fleéche - Complexe Monnerie
O Escalade

La Fleche - Complexe Monnerie j
O Handball asUL
La Fleche - Gymnase Petit-Versailles i

aprés-midi - 14h-16h

O Multimédia « Crée ton histoire
interactive » La Fleche - Espace Multimédia
O Judo

La Fleche - Gymnase Petit-Versailles

O Sortie Vélo

La Fleche - Aire couverte Montréal

O Jeux U’'adresse : Minigolf / Disc Golf /
Petanque ballon Thorée-les-pins - City Stade

Mardi

O Boule de Fort

La Fleche - Société 'Amitie

O Kinball / Dodgeball

La Fleche - Complexe Monnerie

O Equitation [13h30 - 15n30|
La Chapelle d’Aligne - Atoucrin

O Roller / Trottinette
La Fleche - Aire couuerte Montréal

: d ) PR i O Handisport : Torball / Cécifoot
La Fleche - Gymnase Petit-Versailles O Jeux a velo 21 Feu O Tennis . . 0 . :
O R e ! O cicuit Training | LI Fitness O orentaton e
musculaire O Hockey / Ultimate I \ f
La Fleche - Complexe Monnerie La Fléche - Gymnase Petit-Versailles La Fleche - Complexe Monnerie La Fleche - Poste de secours Lac Monnerie
O Ai_kido (10030 - 12h] _ O Tennis O Acrogym O Karate
'E; zecne h Gymnase Petit-Versailles La FIEche - Bymnase Piefe-Dubos La Fleche - Gymnase Petit- Versu|||es g I;‘-:Il'acn_e - Bymnase Petit-Versailles

: quas O Jeux Sportifs : Capture de drapeaux / O Squash ' scrime
Mercredi La Fleche - Orange bleue Bataille nguum g g Mercredi La Fleche - Orange Bleue La Fleche - Complexe Monnerie
15 Feu O Kinball / Dodgeball La Fleche - Complexe Monnerie 22 Feu O Tchouckball / Bumball O Archery Tag

La Fleche - Gymnase Petit-Versailles

O Flechettes / Sarbacane
Clermont-Créans - Salle des fates

La Fleche - Complexe Monnerie

O Fabrication bracelet
La Fleche - Espace Gampetta

La Fleche - Complexe Monnefie

O Sortie Vélo
Mareil s/ Loir - Salle des fetes

O Roller
Bousse - Salle des fetes

TICKETS SPORTS ET LOISIRS

O CPIE « Les demoiselles de la nuit »
La Fleche - Moulin de la Bruére

O Hockey en salle

La Fleche - Gymnase Petit-Versailles

O Escalade
La Fleche - Complexe Monnerie

O Deéfis 60” chrono
La Fleche - Gymnase Petit-Versailles

O Tir a l'arc
La Fleche - Complexe Monnerie

O Cirque

La Fleche - Gymnase Petit-Versailles
O Orientation |
La Fontaine-Saint-Martin - City Stade
O Athlétisme

La Fleche - Complexe Monnerie

O CPIE « Balade nature » O Escape Game « Enquéte @
© La Fleche - Eglise Saint-Germain-gu-val raglise... »
. O STEP Jeudi Crosmiéres - Salle des fates
' La FIeche - Gymnase Petit-Versallles €Ul 5 Acrogym
O Handball 23 FEU Lo Fleche - Gymnase Petit-Versailles
. La Fleche - Gymnase Petit-Versailles O Basket-ball
' O Badminton La Flache - Gymnase du Quabec
. La Fleche - Aire couuerte montreal

O Tennis de Table

La Fleche - Complexe Monnerie

O Multimédia « Rallye Numeérique »
La Fleche - Espace Multimédia

O Archery Tag

La Fleche - Gymnase Petit-Versailles

O Acrogym
Artheze - Salle des fetes

O Self defense / Boxe
La Fleche - Gymnase Petit-Versailles

O Athlétisme
Vendredi Lo Fieche - Complexe Monnerie

17 Feu O Jeux de sociéte
La Fleche - Espace Gambetta

O Escrime
Dize - Salle des fates

O Football en salle
La Fleche - Aire couverte Montreal

O Escape Game « Mystare @

. I'Eglise...»
Vendredi La Fleche - Eglise Sainte-Colombe

24 Feu O Flag foot / Football Américain
La Fléche - Complexe Monnerie

O Jeux de sociéte

La Fléche - Espace Gamuoetta

O Football en salle

La Fleche - Aire couverte montréal

O Tir @ I'arc

La Fleche - Complexe Monnerie

O Cirque

La Fleche - Gymnase Petit-Versailles

O Disc Golf

La Fleche - Poste de secours Lac Monnerie

. activités sportives

Les activités en extérieur peuvent
étre annulées en cas de pluis.

Activité uniquement

‘ loisirs et decouvertes pour les enfants de 10 a 12 ans.



2Maine ndi 13 au vendredi 17 feurier 2023

1'._ 1017 Crosmiéres La Fleche
ans
N 14h-16h - Jeux de soclété 14h-16h - Tournol de baby-foot Kiifi 11h30-14h30 - Repas 14h-16h - Lolsirs créatifs
©  Lndl concept, nouveau Dixif 14n-16h30 - Les Jeux uldéos, 20 feurer ¢ MOCIENE « bljoux pite FImo »
= '3 16n-18n - Detente « crepes-  fen es od ? N 14n30-17h30 - Jeux de 16h-18h- Jeu sportif ¢ protege
fiéchettes » 16h-18h- Sport ¢« Kinball » [ Soclété « Loup garou géant » ton VIP » Gymnase du Québec
[an] Complexe de laMonnerie @
>
[ 14h-16h - Inltiation ¢ réalité g;j"']:in -;ﬂgrr\; Sskime 3 14h-16h - Sport « pétangue »
ulrtuelle » Espace Mutimédia miplexe de la Monnere @ 14h-16h - Sport ¢ tennis 14h-16h- Lolsirs créatifs « DIV
14h-16h30 - Jeux de soclete et ballon » City stad @
Mardl  LaFeche @ = mardl ty stade galaxie »
o cuisine avec le Pole sénlors < ine 16h-18h - Lolslrs créatifs )
14 feurier 16h-18h - Sport « Volleyball » yen-18h- Lolsiis créatifs « mood 21 feurier ; 15h-18h- Culsine « préparation
Gymnase du Québec LaFidche  poard » ¢ Plxel art déco local » soliée »
@ 1Bh-23h- Soirée ¢ match hockel 18h-22h - Soirée ollemande
Lah-1hi - it dian 14n-16n30 - Grand Jeu « Baludlk » Ao
¢ Football Gaellc » Prévair La clé dv souvenlr perdu v UILE SKULE g m 10USE
Mercredl vatorents ui ne craignent pas  16h-18h - Spart ¢« Initiation karaté » f Merced! yp-1gn - cuisine 14R=15R30 - Spom ¢ Iititnn yoge:s
15 fevrier et affsires de rechange Dojo Petit-Versalles @ : 22 feurier nréparation du godten 14h-16h - Jeu vidéo « Smash
«  16Nh-18h - Culsine « Ateller  16h-18nh - Détente ¢ Fllm, pop com » 16h-18h = Détente « Godter: | 2105
~3".°'° pitissere » blabl 16h-18h - Sport « futsal »
= i Aire couverte Montreal
11h-18h
Jeudl - Jeud } ‘_I‘Infl7|.1l.
16 fuier 15h-17h - Jeux de sociéte  14N-16N - Jeu Ue soclele 23 faurier egroupement ¢ 00 est Charlle ?
« Poker ) ¢ TIme’s up » o Transport possible au départ de ta commune &

16h-18h - Sport ¢« Kronum »
Aire couverte Montréal

Ah-12h - Prépambion et coursesy 144-16h - Sport ¢ escalode » o 13h30-15h30 - Senslollisation
Uu repas gu migl Complexe de la Monnere @ aux gestes qul sauvent
Vendregl 12h-14h - Repas ¢ Croziflette » - o0 ap _ gapx ge socléte Vendredl  14h-17h30 - Grand Jeu 16h-18h- Spart ¢ crée ton
_ . 14n30-16h - Jeu « Les 12 mols - :
W TEWNIEY s ¢ Concept » 23 [Burier ¢ vendredl tout est permis »  pogcours de street golf )

16h30-18h - Détente « SEance 16h-18h- Sport ¢ bosket-ball » Aire couverte Montréal @

: Ilansport possible au depalt de ton Club ados.

En cas de transport, arriver 15min avant le début de I’activité.




- Mardi 14 féurier
Soirée Match Ducs d’Angers
VS Rouen [Hockey sur glace)

Rdu 18h a I’'Espace Gambelta

retour prévu vers 23h
Angers [49]
Prévoir pique-nique et
Uetements chauds
7€

Jeudi 16 feurier

Angers [49)
Repas compris
10 €

- Mardi 21 féurier

= coirae Allemande

Avec présentation du jumelage
18h-22h

La Fleche - Espace Gamobetta

SORTIES ET SOIREES

Mercredi 22 faurier

Angers [49)
Prevoir sa trottinette, son skate ou
son BMX
12 €

Jeudi 23 faurier

N\ Inscriptions en ligne
sur votre Espace Famille

Plus d’informations,
au dos de Ia plaquette

Grand jeu !
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La carte Atout jeunes est obligatoire
pour ces dispositifs. Elle est en vente a I'Espace Gambetta.

Si vous n’étes pas inscrit dans I'un des dispositifs enfance-jeunesse

de la Communauté de communes du Pays fléchois ou de la Ville de

La Fleche vous devez remplir le dossier administratif unique disponible
a I'Espace Gambetta ou sur www.paysflechois.fr. Il doit étre complété et
accompagné d’une photo d’identité ainsi que du carnet de vaccination.

Tarif : 25 € (paiement possible : espéces, chéque,
Aide aux Temps Libres CAF ou tickets loisirs MSA)

Modalites d'inscrption

Inscriptions aux activités

A partir du mercredi 1¢ février a 13h30
Sur ’Espace famille : www.espace-citoyens.net/ville-lafleche

Des ordinateurs sont a votre disposition dans les clubs ados et I'équipe d’animation
vous accompagne dans la premiere utilisation de I'espace famille.

Pour tous renseignements, vous pouvez contacter le 02 43 45 68 55.

Tickets sports et loisirs

Lieux &)
Dans toutes les communes du Pays fléchois, selon programme. ";"'
Ouverture Passage

Uniguement pendant les vacances scolaires. d’attestation

d’aisance aquatique
possible. Voir a

1117 I'inscription.
ans

Club ados Espace Gambetta - 02 43 45 68 55 - 48, boulevard Gambetta a La Fleche
Club ados La Chapelle d’Aligné - 06 40 39 95 45 - salle des fétes de La Chapelle d’Aligné
Club ados Crosmiéres - 07 85 49 62 07 - local du stade de football de Crosmiéres

Les mercredis apres-midis et pendant les vacances scolaires.

>

Informations et programmes sur www.paysflechois.fr.
Planning établi sous réserve de modifications éventuelles en lien avec la météo,

le nombre de participants et les consignes sanitaires gouvernementales.




Inscriptions en ligne
sur PEspace famille

Wwwuw.espace-citoyens.net/ville-lafleche

ille
gpace fami
E qgk e La Fliche

Désormais, les inscriptions aux
activités des 8-17 ans se font

en ligne sur ’Espace famille,

via un ordinateur, tablette ou smartphone.
Vous pouvez y suivre I'historique et le
traitement de vos demandes et déposer
vos pieces justificatives sur un espace
sécurisé.

Pour créer votre compte sur ’Espace
famille, envoyez une demande a
espacefamille@cc-paysflechois.fr.

Si vous avez déja un compte,
connectez-vous directement avec

votre identifiant et votre mot de passe.

Plus d’informations auprés de Ia Direction des Services aux familles /
02 43 45 68 55

santé
famille
retraite

services

Mayenne-Orne-Sarthe PUU:?MMEJMQ .EDMQUE



